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 רגולציה משותפת  + שיווק חברתי 

 מודל סינרגטי לשינוי
 2016אפריל  -אופיר רייכמן 
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 אפשריבריא

משרד   ובריאים בהובלת לחיים פעילים תכנית לאומית 

 .והספורטמשרד החינוך ומשרד התרבות , הבריאות
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 :האתגרים

 הרגלים וסביבה

 פערי ידע ותפיסות

 משאבים מצומצמים
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 מודל העבודה

Bottom-Up 

 שיווק חברתי

 משאבים מצומצמים

 רתימת שותפים

יצירת סביבה  

 מאפשרת
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 סביבה מאפשרת

 תשתיות

 משאבים זמינים

 נורמות ותקשורת
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 מקרה מבחן

הפחתת  

 נתרן
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פעילות להפחתה  

עם תעשיית  וולנטרית

 המזון

 מחקר מקדים
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 פתרונות ולא רק הפחדות



 "הפחתה שקטה: "היצרניות הגדולות

מותגים 

 פרטיים

 אחוזים בתוך פחות משנתיים 4-28
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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 "הפחתה שקטה"
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פעילות בערוצים  

הדיגיטליים ורתימת  

 משפיעים ומובילי שיח



19 

 כתבות באתרי האינטרנט ?למה תכני לאומית ?למה תכנית לאומית
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 ”Silver Bullet“זיהוי 
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 חסמים זיהוי  ?למה תכני לאומית ?למה תכנית לאומית
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 ?למה תכני לאומית ?למה תכנית לאומית





יותר מוצרים את הציבור לצרוך לעודד : המטרות

וליצור  לעודד את היצרנים ,  נתרן מופחתי, מדגנים מלאים

 מחיריםשיוכל גם להביא לירידת , למוצרים אלהביקוש 



 תו המזון של אפשריבריא



 הנחיה רשמית של שירות המזון









 :השינוי כבר כאן

 מוצרים 100-כ

 נתרן 25%הפחתת 

 מבצעים והוזלות



 

 

 

תו מזון : השלב הבא

 לקטגוריית העופות
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http://www.efsharibari.gov.il/ אתר 



 תודה
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